
2亞當和夏娃在伊甸園（創世記 2:4-24 & 3:20）

請你想像一下，全新的地球剛造好的時候，田野的植物還沒有出現。那些日子裡，神還沒

有讓雨下來，每天卻讓雲霧繚繞來滋潤整個土地。這段時間裡，神拿了一些泥土造了世上第一

個男人。祂吹了一口氣到他的鼻孔裡面，亞當就睜開眼睛，活了起來。

神把人安置在花園裡，花園裡有各種美麗、會結出很好果實的樹，有一條河流從園子裡流

到外面去，這裡就是「伊甸園」。樹林中，有兩棵非常特別的樹，一棵叫作「生命樹」，另一

棵叫做「分別善惡樹」。

神把亞當放在花園裡，告訴他，要好好照顧伊甸園。他說：「花園裡，每棵樹上的果子，

你都可以吃，只有那棵『分別善惡樹』，你不可以吃。萬一你吃了，就一定死！」

神說：「我看亞當自己一個人孤孤單單的，不夠好。我要為他造一個最適合他的、幫助他

的人。」神把所有的動物都帶來給亞當，讓他為每一種動物命名。亞當替每一隻動物取名字，

包括那些生活在陸地上的，在天空飛的，在水裡游的。當他命名的時候，他注意到，每一種動

物都是有公有母，一對一對的。他四下看又又看，卻沒有一個女人可以跟他配對。

神讓亞當躺下來，把睡意降在亞當身上，他就睡得好深、好沉。神把亞當的肉打開，從他

身體側邊拿出一根肋骨。然後細心的將他的肉合起來，神用亞當的那根肋骨，造了一個女人。

亞當醒過來的時候，神把這個女人帶到他面前。亞當握住女人的手說：「這真是我骨中的

骨，肉中的肉。她的名字是女人，因為她是從男人而出的。」

這就是一個男人應該離開父母和妻子連合、成為一體的理由。亞當為他太太取名為「夏

娃」，因為她將是「萬民之母」。


