
55.生命的糧食 (約翰福音 6:22-35, 41-42, 48-51, 66-71; 馬太福音 15:21-28, 馬可福音 7:24-30)

耶穌用五餅二魚讓五千人吃飽以後，人群都圍在耶穌旁邊不肯離開。他說：「你們在這裡

是因為我給你們餅，你們的肚子就吃飽了。可是你們真正需要的，是讓你們可以活到永生的食

物。」

人們說：「我們怎樣做，才可以達到神的要求呢？」

耶穌清楚的說：「神只要你們相信就好了，相信神差遣到世界上的那個人。」

人們說：「請給我們一個神蹟，我們就會相信。你可以天天餵飽我們，就像摩西在曠野中

給嗎哪一樣。」

耶穌說：「你們的祖先在曠野中得到嗎哪，最後還是死了。我是神從天上送下來的生命糧

食。我給你們吃的餅是我的身體，我給你們喝的是我的血。我的肉和我的血可以給你們永

生。」

人們聽了都嚇一跳，他們說：「他的父母不是就住在附近嗎？他怎麼敢說自己是從神那裡

來的？他怎麼可以把肉給我們吃，血給我們喝呢？」

從那天起，很多原本跟隨他的人都不再跟著他，他們覺得，有些話太難相信了。

耶穌對他的十二個門徒說？「你們也想走掉嗎？」

彼得說：「主啊，我們能去哪裡呢？你是告訴我們怎麼得到永生的人，我們已經看到，現

在也相信了。你是神的聖者。」

耶穌說：「我挑選了你們十二個人為門徒，但是你們中間有一個人會轉過來攻擊我。」

耶穌帶著門徒到了以色列北邊，那時候有一個外族的女子來跪在耶穌腳前，她說：「 喔，

大衛的兒子，憐憫我吧。我女兒被鬼附了，請你把她身上的鬼趕出去！」

耶穌完全沒有回答她，後來門徒來問耶穌說：「主啊，叫她走吧？她一直來煩我們。」

耶穌轉向那女人說：「我被差派來這裡，為的是以色列本族的迷途羔羊啊。」

那外族女子跪在地上懇求說：「主啊，救我！」

因為那女人是一個外族人，以色列從來不跟外族人來往，耶穌就對門徒說：「把準備給兒

女的食物給狗吃總不太對，是吧？」

那女人看著耶穌，很慎重的說：「主啊，沒錯，但是狗也會舔小孩桌上掉下來的碎屑，不

是嗎？」

原來耶穌在對門徒說反話，要試試門徒如何面對外族人，但這女人的回答令耶穌很驚訝，

耶穌說：「喔，女人，你的信心真大！ 你回家吧，鬼已經離開妳的女兒了。」

那女人就起來回家去，發現她女兒真的已經好了。


